
日 月 火 水 木 金 土
3月31日 1 2

休み ピンポンキャッチ 新☆魚釣り

3 4 5 6 7 8 9

休み 的当て のせのせゲーム 新☆パターゴルフ 玉のこしゲーム ビン立てゲーム 輪投げ

10 11 12 13 14 15 16

休み カラオケ♪ ポケネット ボールリレー シーソー玉入れ 蹴ってカーリング ハエ叩き

17 18 19 20 21 22 23

休み つめつめゲーム モグラ叩き カラオケ♪ カンリーグ 何㎝ゲーム ピンポン飛ばし

24 25 26 27 28 29 30
玉入れ 紙コップで

休み 優雅な一時 玉落としゲーム 魚釣り ピラミッド サッカーボウリング カラオケ♪
お菓子レク

メイプル デイケアサービス      3月の行事・レク予定
令和6年2月末日

                              ＊日程内容が、変更となる事もありますのでご了承下さい
　　　　　　　　　　☆毎日・・・リハビリ、体操　　                                        
　　　
　　　　　　　　※書道・絵手紙はコロナウイルス拡散予防防止の為お休みとなります。

                                 お問い合わせ：介護老人保健施設メイプル
神奈川県綾瀬市吉岡２３６１－７

ＴＥＬ ０４６７－７６－８００１　ＦＡＸ  ０４６７－７６－８０１５

当日お休みされる場合は、デイケア専用携帯電話  ０９０－４７４７－５７８１ までご連絡下さい。
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