
季節を感じられて 

美味しかった♪ 

介護老人保健施設メイプル 

めいぷるだより 
令和 4 年 8 月 281 号 

 

 

7 月 20 日の昼食は選択式のお楽しみ昼食でした����� 

ご飯の上にハンバーグと目玉焼きとレタスが乗ったハワイ代表料理のロコモコ丼か 

土用の丑の日にちなんでアナゴが乗ったちらし寿司の 2 つから選んで頂きました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ロコモコ丼 丑の日丼 



デイケアの日々 
 

 

 

 

 

デイケアでは壁にかけているカレンダーを 

利用者様に手作りしていただいています♪ 

おりがみで形を作って飾りつけをしていて 

可愛らしいカレンダーが目を引きます��� 

6 月はてるてる坊主やカエルと紫陽花が 

いっぱいのカレンダーでした����� 

 

 

 

 

 

ある日のデイケアでは風船バレーをしていました���� 

皆様、素晴らしい瞬発力で飛び回る風船に反応されてどんどん増えていく回数！ 

その数なんと 100 回以上！！ 

楽しそうに回数を数える声が響いていました✨ 

 

 

 
 

 

医療法人社団慈広会 

介護老人保健施設メイプル 

綾瀬市吉岡２３６１－７ 

めいぷるだより編集委員会 

8 月号担当 関  

 《ボランティア活動》 

新型コロナウイルスの影響により 

しばらくの間、お休みとさせて頂きます。 

何卒ご理解のほどよろしくお願い致します。 


